
SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 2019-2020  

  ÖĞRETİM YILI GÜZ DÖNEMİ 

 BÜTÜNLEME PROGRAMI 

 

 

 

          Gün 

 

Saat      

20. 01. 2020 PAZARTESİ 
REK1 REK2 REK3 REK4 SPY1 SPY2 SPY3 SPY4 ANT1 ANT2 ANT3 ANT4 

09:00-10:00    

Seç. Uzm. Spor 

Dalı I 

Futbol 

 

 

Kamu Yönetimi 

SBF 1 

 

 
Uzm. Spor Dalı I 

Basketbol 
  

Sporda Gözl. 

Değ. 

SBF 4 

Uzm. Spor Dalı I 

Futbol 

 

10:00-11:00 

Temel Bilgi Tekno. 

Kullanımı-U 

Bil. Lab 

  

Seç. Uzm. Spor 

Dalı I 

Atletizm  

Art. Cim. 

Badminton 

Halk Oyun. 

Tenis 

Voleybol 

 

Yüzme-Erk.-T 

 SBF 4 

Yönetim Bil.Giriş I 

SBF 1 

 

 

  

Uzm. Spor Dalı I 

Art. Cim. 

Atletizm 

Güreş 

Voleybol 

Futbol 

Badminton  

 

Yüzme-Erk.-T 

SBF 4 

Egzersiz 

Biyokimyası 

SBF 5 

 

Özel Alan Ant. 

Bilg.I 

Voleybol  

SBF 7 

Uzm. Spor Dalı I 

Atletizm 

Art. Cim. 

Basketbol 

Güreş 

Tenis 

Badminton 

Halk Oyun.  

 

Yüzme-Erk.-T 

SBF 4 

11:00-12:00  

Özel Grup. 

Rekreasyon I 

SBF 5  

   

Spor Org. Teknikleri 

SBF 4 

 

 
Basketbol T. 

SBF 2 

★ 

Seçm. Biry. Spor 

I.-T. 

Yüzme-Erk-T 

SBF 1 

Özel Alan Ant. 

Bilg.I 

Atletizm  

Futbol 

Art. Cim 

Güreş 

Hentbol 

Tenis 

Halk Oyun.  

 

Yüzme-Erk.-T 

SBF 1 

 

             

13:00-14:00 

Seç. Uyg. Ders I-T 

Basketbol 

SBF 2 

 

Step Aerobik 

SBF 7 

 

Seçm. Uyg. Ders V-

T 

Masaj 

 Kadın 

SBF 4 

 

            Erkek 

SBF 5 

 

Temel Bilgi Tekno. 

Kullanımı-U 

Bil. Lab 

Seçm. Tk. Spor 

I-T 

Basketbol 

SBF 2 

Spor Masajı-T 

Kadın 

SBF 4 

 

Erkek 

SBF 5 

 

Basketbol U. 

Spor Sal.  
 

 

Spor Masajı 

Kadın 

SBF 4  

 

Erkek 

SBF 5 

14:00-15:00 

Seç. Uyg. Ders I-U 

Step Aerobik 

Cim. Sal. 

 

Basketbol 

Spor Sal. 

Mesleki İng. I 

Yazma Becerileri 

SBF 2      

Masaj- U. 

Kadın 

Güreş Sal.  

 

Erkek 

Cim. Sal. 

 

Seçm. Tk. Spor 

I-U. 

Basketbol 

 

Spor Sal.  

Spor Masajı- U. 

Kadın 

Güreş Sal. 

 

Erkek 

Cim. Sal. 

  

Spor Masajı- U. 

Kadın 

Güreş Sal. 

 

Erkek 

Cim. Sal.. 

15:00-16:00      

Seçm. Ders I 

Karş. Spor 

Yönetimi 

SBF 5 

 

İdari Yargı 

SBF 6 

Temel Bilgi 

Tekno. 

Kullanımı-U 

Bil. Lab. 

Seçm. Biry. Spor 

I.-T. 

Yüzme-Erk-U 

Yüzme H 

 
Özel Alan Ant. 

Bilg.I 

Yüzme- Erk-U 

 

16:00-17:00        
İnsan Kay. Y. 

SBF 5 

Seçm. Biry. Spor 

I. 

Yüzme-Kadın 

Yüzme-Erk-U 

 



SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 2019-2020  

  ÖĞRETİM YILI GÜZ DÖNEMİ 

 BÜTÜNLEME PROGRAMI 

 

 

 

          Gün 

 

Saat      

                                                                          21. 01. 2020 SALI 
REK1 REK2 REK3 REK4 SPY1 SPY2 SPY3 SPY4 ANT1 ANT2 ANT3 ANT4 

09:00-10:00 .  

Seçmeli Yabancı 

Dil I 

Almanca I. 

SBF 2 

   

Fiziksel 

Uygunluk-T 

Ç Ofisi 

 
Temel Matematik 

SBF 5 
   

10:00-11:00   

Seçm.Alan Dersi I 

Terapatik 

Rekreasyon 

SBF 4 

   

Seçm. Ders I 

Spor Sponsorluğu 

SBF 5 

 

İnsan Hakl. Ve 

Demokr. 

SBF 6 

  
Biomekanik 

           SBF 2 
  

11:00-12:00 

İnsan Anatomisi 

ve Kines. 

SBF 2 

   

İnsan Anatomisi 

ve Kines. 

SBF 2 

   

İnsan Anatomisi 

ve Kines. 

SBF 2 

 

  

Özel Alan 

Müsabaka Analizi 

ve Değ. 

Bil. Lab. 

             

13:00-14:00 
Genel Cimnastik 

SBF 7 

Yüzme-U. Erkek 

Kadın 

Yüzme Havuzu 

 

 Seçm. Uyg. Ders 

V-T 

Voleybol 

SBF 2 

 

Genel Cimnastik 

Kadın. 

SBF 7 

 

Erkek 

SBF 6 

Seçm. Tk. Spor I-

T 

Voleybol 

SBF 2 

  

Genel Cimnastik 

Kadın. 

SBF 7 

 

Erkek 

SBF 6 

 
Spor Bil. İstatistik 

Bil. Lab. 
 

14:00-15:00 

Genel Cimnastik -

U 

Cim Sal. 

 

 

Yüzme-T. 

Erkek  

SBF 7 

Seçm. Uyg.-Ders 

V-U 

Voleybol 

Spor Sal 

 

 

Genel Cimnastik -

U 

Erkek 

Cim Sal. 

 

Genel Cimnastik –

U 

Kadın. 

Gures Sal. 

Seçm. Tk. Spor I-

U 

 

Voleybol 

Spor Sal. 

 

 

Rekreasyon 

SBF 2 

 

Genel Cimnastik -

U 

Erkek 

Cim Sal. 

 

Genel Cimnastik –

U 

Kadın. 

Gures Sal. 

Spor Sosyolojisi 

SBF 4  
 

Rekreasyon 

SBF 2 

15:00-16:00         

Beden Eğt. ve 

Sporda Öğrt. 

Yöntemleri 

SBF 1 

 

 

 

16:00-17:00  
Yüzme-T. Kadın 

SBF 4 
 

Seç. Uzm. Spor 

Dalı I-T. 

Yüzme-Kadın 

 SBF 4 

   

Seç. Uzm. Spor 

Dalı I-T. 

Yüzme-Kadın 

 SBF 4 

 

Seçm. Biry. Spor 

I.-T. 

Yüzme-Kadın-T. 

SBF 4 

Özel Alan Ant. 

Bilg.I 

Yüzme-Kadın 

 SBF 4 

Seç. Uzm. Spor 

Dalı I-T. 

Yüzme-Kadın 

 SBF 4 
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          Gün 

 

Saat      

22. 01. 2020 ÇARŞAMBA 
REK1 REK2 REK3 REK4 SPY1 SPY2 SPY3 SPY4 ANT1 ANT2 ANT3 ANT4 

09:00-10:00  

Atatürk İlke ve 

İnk. Tar. 

SBF 4 

  

Atatürk İlke ve 

İnk. Tar. 

SBF 4 

   

Atatürk İlke ve 

İnk. Tar. 

SBF 4 

   

10:00-11:00  

Motor Gelişim ve 

Öğrenme 

SBF 7 

 

Pazarlama ve 

Sponsorluk 

SBF 5 

 
Motor Gelişim 

SBF 7 
   

Genel Ant. Bilgisi 

I 

SBF 3 

  

11:00-12:00   

Seç. Alan Dersi I. 

Ekoloji ve Çevre  

SBF 7 

 

Spor Tarihi 

SBF 3 

 

  

Seçm.Ders II  

Spor ve Çevre 

SBF 7 

Spor Tarihi 

SBF 3 
 

Ant. Bilim. 

Uygulama I-T 

SBF 5 

 

             

13:00-14:00  
Örgütsel Davranış 

SBF 7 
 

Seçmeli Alan 

Dersi III. 

Gençlik Liderliği 

SBF 5 

 

Spor Turizmi ve 

Rehberliği. 

SBF 6 

Atletizm-T 

SBF 4 Seçm. Tk. Spor I-

U 

Futbol 

Spor Sal. 

 

  
Atletizm I-T 

SBF 4 
  

Ant. Eğt. Proj I. U. 

Bil. Lab 

14:00-15:00   
Fitness I 

SBF 5 

Seç. Uzm. Spor 

Dalı I 

Fitness 

SBF 5 

Atletizm I-U 

Atletizm Pisti 

Eğitsel Oyunlar- 

T. 

SBF 4 

 

Atletizm I-U 

Atletizm Pisti 

Halk Oyunları-T 

SBF 7 

Eğitsel Oyunlar-T 

SBF 2 
 

15:00-16:00     

Seçm. Tk. Spor I-

T 

Futbol 

SBF 1 

Eğitsel Oyunlar-U. 

Spor Sal. 
 

Halk Oyunları-U 

Cim. Salonu 

  

16:00-17:00          
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          Gün 

 

Saat      

23. 01. 2020 PERŞEMBE 
REK1 REK2 REK3 REK4 SPY1 SPY2 SPY3 SPY4 ANT1 ANT2 ANT3 ANT4 

09:00-10:00 

Ritm Eğitimi ve 

Dans-T 

SBF 4 

    

Seçm. Bry. Spor I.-

T. 

Badminton 

 SBF 2 

 

Bocce 

SBF 5 

 

Tenis-U 

Spor Sal. 

   

★ 

Seçm. Biry. Spor I.-

T. 

Badminton 

 SBF 2 

  

10:00-11:00 

Ritm Eğitimi ve 

Dans-U 

Cim. Sal. 

 
Liderlik Becerileri 

SBF 2 
  

Seçm. Bry. Spor I.-

U 

Tenis 

Badminton 

Bocce 

 

 

Seçm.Ders II  

Grup Dinamiği ve 

Liderlik 

SBF 2 

 

Seçm. Biry. Spor I-U 

Badminton 

 

  

11:00-12:00 

Spor Bil ve Rek 

Giriş 

SBF 2 

   

Beden Eğt. Ve 

Spor Bil Gir. 

SBF 2 

Seçm. Bry. Spor I-

U 

Badminton 

Bocce 

 

Tenis-T 

SBF 7 

  

Beden Eğt. Ve 

Spor Bil Gir. 

SBF 2 

  

             

13:00-14:00 

Müzik 

SBF 4 

 

Resim 

SBF 2 

   

Müzik 

SBF 4 

 

Resim 

SBF 2 

 
Spor Hukuku 

SBF 5 
 

Müzik 

SBF 4 

 

Resim 

SBF 2 

   

14:00-15:00   
Sağlık Bilgisi 

SBF 5  

     

   Spor Psikolojisi 

SBF 1 

 

   
Spor Psikolojisi I 

SBF 1 
  

15:00-16:00  

Rekreasyon 

Eğitimi 

SBF 5 

 

Tesis Plan. Ve 

Yönetim 

SBF 6 

   

Spor Tesis. 

İşletm. 

SBF 6 

   
Spor Tesis İşlet. 

SBF 6 

16:00-17:00  

Seç. Uyg. Ders 

III  

Kayak-T. 

SBF 7 

   

Sporcu Sağ. Ve 

Hijyen 

SBF 2 

 

   

Sporcu Sağlığı ve 

Hijyen 

SBF 5 
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          Gün 

 

Saat      

24. 01. 2020 CUMA 
REK1 REK2 REK3 REK4 SPY1 SPY2 SPY3 SPY4 ANT1 ANT2 ANT3 ANT4 

09:00-10:00 
Türk Dili I 

SBF 7 
  

Araş. Proje I  

Ç.O. 

Türk Dili I 

SBF 7 
   

Türk Dili I 

SBF 7 

Sportif Ritm 

Cimn. Güreş-U. 

Kadın 

Güreş Sal. 

 

Erkek 

Cim. Sal. 

  

10:00-11:00 
İngilizce I 

SBF 3 
 

Drama ve 

Animasyon T. 

SBF 7 

Mesleki Proje I 

 

İngilizce I 

SBF 2 
 

Spor Politikaları 

SBF 5 
 

İngilizce I 

SBF 2 

Sportif Ritm 

Cimn. Güreş-T. 

Kadın 

SBF 5 

 

Erkek 

SBF 6 

  

11:00-12:00   

Drama ve 

Animasyon U. 

Cim. Sal. 

  

Sporcu 

Beslenmesi 

SBF 3 

      

             

13:00-14:00             

14:00-15:00   

Seçm. Uyg. Ders 

V-T 

Futsal 

SBF 1 

 

Halk dansları 

SBF 5. 

    

 

Spor Yön. Araş. 

Proje I 

Ç.O. 

 
Futbol-T 

SBF 1 

Cankurtarma İlk 

Yardım ve Reh.-T 

SBF 4 

 

15:00-16:00   

Seçm. Uyg. Ders 

V-U 

Futsal 

Spor Sal 

. 

Halk dansları 

Cim. Sal. 

Seç. Uzm. Spor 

Dalı I 

Yüzme-U 

Erkek 

Yüzme Havuzu 

   

Uzm. Spor Dalı I 

Yüzme-U 

Erkek 

Yüzme Havuzu 

 
Futbol-U 

Spor Sal. 
 

Uzm. Spor Dalı I 

Yüzme-U 

Erkek 

Yüzme Havuzu 

16:00-17:00  

Fiziksel Akt. Ve 

Besl.. 

SBF 1 

Seçm. Uyg. Ders 

V-U 

Futsal 

 

    
Futbol-U 

Spor Sal. 
 



          KIRIKKALE ÜNİVERİSTESİ

2018 Program  I.SINIF 2018 Program II.SINIF 2017 ve öncesi Program I.SINIF 2017 ve öncesi Program  II.SINIF 2017 ve öncesi Program III.SINIF 2017 ve öncesi Program   IV.SINIF
GÜN - SAAT

P 09.00-10.00 Okul Sporu ve Mevzuat SBF 9

A 10.00-11.00 Takım Sporları I Basketbol SBF 9 Basketbol SBF 9

Z 11.00-12.00 Hareket Eğitimi BES 10 Engelliler İçin Beden Eğitimi ve Spor  SBF 10
A

12.15-13.00
20.1.2020 R 13.00-14.00 Öğretim İlşke ve Yöntemleri SBF 10 Öğretim İlşke ve Yöntemleri SBF 10

T
14.00-15.00 Beden Eğitimi ve Spor Tarihi SBF 10

E
15.00-16.00 Beden Eğitimi ve Sporun Temelleri BES 10 Beden Eğitimi ve Sporun Temelleri BES 10

S
İ 16.00-17.00 Açık ve Uzaktan Öğrenme      Sosyolojiye Giriş      Özel Eğitim  SBF 10 Badminton-Masa Ten. Futsal SBF 9

09.00-10.00 Çağdaş Eğitimde Gelişmeler SBF10

10.00-11.00 Türk Eğitim Tarihi SBF 10 

S 11.00-12.00 İnsan Anatomisi ve Kinesiyolojisi İnsan Anatomisi ve Kinesiyolojisi
A

12.15-13.00
21.1.2020 L 13.00-14.00 Egzersiz Fizyolojisi Özel Öğretim Yöntemleri SBF 10 Halk Oyunları-Futbol-Badminton-Basketbol Öğr.Yön  SBF 9

I
14.00-15.00 A.Seç.I  Futsal   A.Seç.I Badminton   

15.00-16.00 Türk Eğitim Sistemi ve Okul Yönetimi SBF 10

16.00-17.00 A.Seç.I Drama  A.Seç.I Beden Eğitimi öğ.Mod.A.Seç.I Beden Eğitimi Sos.

09.00-10.00 Atatürk İlkeleri ve İnkilap Tarihi Atatürk İlkeleri ve İnkilap Tarihi
Ç

10.00-11.00 Bilgisayar SBF 10
A

11.00-12.00 Motor Gelişim SBF 10 Topluma Hizmet Uygulamaları  SBF 9
R

12.15-13.00
22.1.2020 Ş 13.00-14.00 Bilişim Teknolojileri SBF 10

A
M 14.00-15.00 Beden Eğitimi-Spor Öğrenme Öğretim Yaklaşımları SBF 10

B 15.00-16.00 Yüzme Temel Eğitimi SBF 9 Yüzme  SBF 9 Yüzme Öğretim Yöntemleri SBF 9

A 16.00-17.00 Yönetim Bilimine Giriş  SBF 9 Fiziksel Uygunluk SBF 10

09.00-10.00 Türk Spor Tarihi SBF 9
P

10.00-11.00 Voleybol  SBF 10
E

11.00-12.00 Eğitime Giriş SBF 10 Eğitime Bilimine Giriş SBF 10
R

12.15-13.00
23.1.2020 Ş 13.00-14.00 Öğretim Teknolojileri SBF 10 Milli Bayramlar ve Törenler SBF 8

E
M 14.00-15.00 Eğitim Sosyolojisi  SBF 10

B 15.00-16.00 Çocuk Psikolojisi    Beden Eğitimi ve Sporda Halkla İlişkiler  SBF 9 Öğretim Tek ve Mt.Tas  SBF 10

E 16.00-17.00 Drama

09.00-10.00 Türk Dili I Genel Jimnastik SBF 8 Ritim Eğitimi ve Dans SBF 9

10.00-11.00 İngilizce I İngilizce I 

11.00-12.00 Beslenme ve Sağlık      Bağımlılık ve Bağmlılık ile Mücadele SBF 10

C
12.15-13.00

24.1.2020 U 13.00-14.00

M 14.00-15.00 Takım Sporları II Voleybol SBF 8 Takım Sporları II Futbol SBF 9 Hentbol SBF 10
A

15.00-16.00 Topluma Hizmet Uygulamaları  SBF 9 Rehberlik SBF 10

16.00-17.00 Psikomotor  Gelişim SBF 10

SS 2 :   Spor Salonu

SS 1:   Spor Salonu (Spor Bil. Fal. Spor Salonu)

Y.H Yüzme Havuzu

C.S: Jimnastik Salonu

G.S: Güreş Salonu                      Doç.Dr.Mehmet ÖÇALAN
Bil.Lab: Bilgisayar Labaratuarı                      Beden Eğitimi ve Spor Bölüm Başkanı

SSD Spor Salonu 2 Dersliği 

SBF:1-2-3-4-5-6-7-8-9-10. (Spor Bilimleri Fakültesi Derslikleri)

SS2: Spor Salonu 2

                                                                                                                                                  BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR  ÖĞRETMENLİĞİ BÖLÜMÜ
                                                                                                                                   2019-2020 ÖĞRETİM YILI  I. DÖNEM ( GÜZ) BÜTÜNLEME PROGRAMI

                                                                                                                                                                    SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ


